
Co-Creating a
Lexicon of Care een initiatief van Creating Cultures of Care

Co-Creatie

Co-Creatie is een ambacht, een proces,
een stappenplan. Het vereist alertheid en
gevoeligheid. Het heeft nodig: integratie,
wederkerigheid,  geintereseerdheid en
gelijkwaardigheid. Co-creatie vraagt een
bewustzijn van krachten en machten.

Co-creatie is samen, apart wandelen. 

Kwetsbaarheid

Kwetsbaarheid is een noodzakelijk gevaar (kwaad) dat we moeten
inzetten om systemen open te breken. 

Verantwoordelijkheid.
Binnen de carelab praktijken heerst er vanwege het interdisciplinaire,
multi-stakeholder karakter een grote verantwoordelijkheid om praktijken
en kennis hieromtrent te delen en overdraagbaar te maken. Daarbij
verlaten we ons vaak op taal terwijl de meervoudigheid van deze
praktijken zich niet alleen in woorden laat vangen, maar ook in
ervaringen. Soms is er daarom een anti-woordelijkheid nodig om de ver-
woordelijkheid voorbij te denken.  

Ambigu

Inclusief

Goede intenties met haken en ogen. Inclusie kost bij voorbaat meer tijd en
werk, maar is de moeite waard. Zinclusie.
Inclusie heeft veel rafelranden, een veilige plek. Inclusie verondersteld
exclusie, een beperkend begrip. Brave space. 
Inclusief is een actief werkwoord en nooit af. 

impact

Wederkerigheid

Een reis, geen deal. Allemaal
evenveel. Een gezamenlijke,
dynamische en vertragende reis. Van
samen maken van betekenis en
creatie. Van gemeenschappelijkheid
zonder begin of eind. Het is continu
in ontwikkeling. 

Transitie 
Transitie is een onomkeerbaar 'oversteekwonder'.
Het gaat gepaard met ongemak en verlangen. Het
vraagt om moed en ontvankelijkheid. 

Transdisciplinair

Een benadering die verder gaat dan de grenzen van traditionele disciplines.
Door anders te zijn en buiten bestaande structuren en bestendigheid te treden.
Het ontstaat in de spanning tussen verschillende velden en vereist
samenwerking waarin disciplines flexibel en poreus worden, met ruimte voor
nieuwe mogelijkheden. Verandering binnen deze benadering vindt plaats door
samenwerkingsverbanden en gezamelijke inspanning. Het creeert nieuwe taal
en praktijken die verschillende perspectieven samenbinden en zichtbaar
maken. Het verlegt de drempel van conventionele denkwijzen en brengt
diverse disciplines in contact, waarbij nieuwe kennis en inzichten ontstaan. 
 

Ambigu

Levende Lijkwade. Het is en-en. 
Meerdere spanningsvolle perspectieven / rollen /
zienswijzes / routines / ... zijn tegelijkertijd aan de
orde. En dat willen we koesteren. 


